
風薫る五月 

 

 「目には青葉 山ほととぎす 初鰹」は、今から 300 年ほど前に山口素堂が作

った句です。目にも鮮やかな「青葉」美しい鳴き声の「ほととぎす」食べておい

しい「初鰹」と、春から夏にかけて人々が好んだものを詠んでいます。5 月を詠ん

だ代表的な句と言えると思います。 

 ５月は、「皐月（さつき）」とも呼ばれ、１年の内で過ごしやすい月の一つとも

言われています。そんな５月について少し調べてみました。 

【５月の歳時記】 

・５月の別の呼び方 

 皐月（さつき）：早苗を植える時期「早苗月」を略したものです。皐には「神に

奉げる稲」という意味があります。 

 菖蒲月（あやめづき） 橘月（たちばなづき） 雨月（うげつ）とも呼びます。 

・５月の暮らし 

 鯉のぼり 五月人形 柏餅 新茶 田植え 一番茶 ゴールデンウイーク 

 母の日 潮干狩り 

・５月の自然 

 五月晴れ 風薫る 卯の花くたし（５月末から６月にかけて降る雨のこと） 

・５月の花 

 カーネーション 桜草 あやめ すずらん 水芭蕉 バラ 藤 都忘れ・・・ 

・５月の野菜 

 たけのこ キャベツ 春菊 蕗（ふき） 蕨（わらび） きゅうり なす・・・・ 

（暮らしの歳時記より） 

 このような季節の一つひとつが、私たちの心を育んでいくのではないかと思い 

ます。子どもたちの心を育てていく上でも大切なことだと思います。 

もうすぐゴールデンウイークが始まります。ご家庭でも、お子様とともに季節 

をゆっくりと感じられてはいかがでしょうか。 

 最後になりましたが、４月２８日の学習参観では、多数の保護者の皆様にご参

観いただきありがとうございました。お礼申し上げます。また、参観後に行われ

たＰＴＡ総会では、本部役員の皆様をはじめ常置委員の皆様には、議事進行から

審議まで、お世話いただきありがとうございました。今後ともよろしくお願いい

たします。 

校長 竹田 和弘 


